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(Fig. 1 Schermata Principale Postural XP)

Dalla schermata principale di postural Experience seleziona la voce
Opzioni dal menu in alto, e successivamente la voce Impostazioni

(Fig.1).

—
Preferenze L]
Dati personali | Esame Posturale Avanzato | Esame Dinamico | Formato ine | fi a | Datsbase | Miglioramenti del software [€'P
Formato database SQLite k
Percorso file: [:\D nts and gs\mcrisci\ locali\Dati applicazioni\MC: \PodiaxXP\D DB.sqdb | | Sfoglia
Per evitare perdite di dati, fai una copia di backup periodica del tuo database
Crea un badkup del tuo database e salvalo su un media esterno (CD/DVDHDD esterno)

( _> Backup

Ripristina un database d badkup dopo ls perdita di dati

| _> Ripristina

Cartelle
Directory d lavoro |C:/Documents and local Dati MCslr PodiaxP/ Cambia \ | Ripristina default
Drrectory video | C:/Progr b / | Cambia y | Ripristina default
Uniscl database
Primo file database | Ol usai corrente Seleziona
Secondo file database Seleziona
File destinazione || Imposta come corrente | Seleziona
| Unisci
| v~ Save K cancel |

(Fig. 2 Schermata Preferenze Postural XP)
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Seleziona la linguetta “DATABASE”, nella schermata Preferenze che
compare (Fig.2 - Freccia ROSSA).

Da questa schermata il software prevede la possibilita di effettuare un
Backup del database (Freccia Verde - Bottone Backup) oppure di
effettuare il ripristino di un database (Freccia Blu - Bottone Ripristina)

CASO 1) BACKUP DI UN DATABASE

Preferenze

’
Seleziona dove salvare il database

| Database | Miglioramenti del software |4 P

dear\:[@l)ﬁktco L] ¢ @ ok -
d i) Documenti Dinstall gar ion\PodiaXP\Database\patientDB.sadb 1 Sfoglia |
4 ‘ W Risorse del computer D Install Sal ————
‘gmsorse di rete ©LGInterne
Documenti |, vMware Shared Folders EILGPCSync
et {AcuClientalo (2LGPhoneN
‘aArchmo Dlicense up J
‘DCD_TFDC_ZOH (=] |
pconﬁgurazioni help ((OMODEL
Deddop eI 220213 Dprova
v ‘QCSIT 28 08 13 at 22h Dsgd-20121 \
e 12 CyberSabots_13_05_SPRINTIT D 5tabylo_6 )
y/ ‘deer tecnoconcept 2 Stabylopr
Documenti pFlchier_asd D Stabylopr
‘Qﬁle per basculante COSUSY_DR / \ / S
{293 hack susy_sT| fpdaxe/ ] L Cambia || Ripristina default |
P J
< > ) \ 7 \
! ] Cambia | Ripristina default |
Risorse del  Nome fie: P_DB_2014 07 10_10h28m08s manual_backuo Jg 2 B > .
computer
L% Saivacome: [ sad0) | Aeda |
2 p S
Prime fle databaze | | O usail corrente Seleziona |
. J
Secondo file database | | Seleziona |
\ J
File destinazione | ] \Imposta come corrente | Seleziona |
\ J
Unisci |
J
v~ Save | HKcancel |

(Fig. 3 Schermata selezione destinazione)

Dopo aver cliccato il bottone BACKUP (Fig.3 - Freccia VERDE),
compare una finestra di selezione (Fig.3), dove va specificato Il
percorso su cui salvare il backup del database (ad esempio sul
desktop).

Dopo aver cliccato “Salva”, il software procedera con il backup. Ti
ricordiamo che a seconda del numero di analisi presenti nel database
il tempo puo variare da pochi secondi a svariati minuti.
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Quando il software ha finito di generare il file di backup visualizzera |l
seguente popup (Fig.4)

PodiaXP

] \1.) Backup del database creato con successo.

Salva il backup in un supporto esterno per
poterlo ripristinare in caso di problemi.
(USB Pendrive / HDD esterno / CD / DVD)

v~ OK

(Fig. 4 Backup Eseguito)

[

Successivamente verificate sul desktop m
I’effettiva presenza del backup creato e
salvatelo in un dispositivo esterno (USB 014 07 10 10
Pendrive / HDD Esterno / CD / DVD), questo h28m08s_man
fle conterra un “fotografia istantanea” del ual_backup.sq

db
database del programma a quella data.

PodiaXP_DB_2

CASO 2) RIPRISTINO DI UN DATABASE

Dopo aver cliccato il bottone RIPRISTINA (Fig.2 - Freccia BLU),
compare una finestra di selezione (Fig.5), sfogliate e selezionate il file
che volete ripristinare.

PodiaXP_Backup_File PIX

Cercain: | 2 backup_data S A

Risorse del  Nome fie (26 1826m03_auto backup beore_update sadbhd| on

compter
L%  Trofie: [PodiaXP_Backup_Fiel" 7z " sadb ) ~|  Aonda

(Fig. 5 Selezione del File da Ripristinare)
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Prestate attenzione alla data del file che andrete a selezionare, onde
evitare errori di distrazione.

PodiaXP

\?/ Sei sicuro di voler terminare |'utilizzo del database
corrente e ripristinare:
PodiaXP_DB_2013_05_07_12h08m23s_backup.sqdb?

v si AK no

(Fig. 6 Finestra di Conferma Terminazione)

Dopo aver ciccato “Apri” il software chiede conferma per procedere
alla terminazione del database corrente (Fig. 6).

Il database corrente verra chiuso e preparato per un “Auto Backup”,
fate attenzione a cosa selezionate nella prossima finestra di dialogo

(Fig.7)

PodiaXP X

\?/ 1l processo di ripristino di un database di backup
sovrascrivera il database corrente.
Un backup automatico del database corrente puo
essere fatto prima del ripristino di
PodiaXP_DB_2013_05_07_12h08m23s_backup.sqdb.
Questo puo servirti se un domani volessi tornare al
database che stavi utilizzando adesso.
Vuoi procedere con I'auto backup?

vsi | Ao

(Fig. 7 Finestra di Auto Backup)

Cliccando “SI” verra creato un Backup del Database corrente appena
terminato

Cliccando “NO” NON verra creato un Backup del Database corrente
appena terminato

ATTENZIONE!!!

Il processo di ripristino sovrascrive sempre il database
corrente!l!

Se il database corrente € VUOTO o sappiamo quello stiamo facendo
(ad esempio, dopo un formattazione del PC e quindi stiamo
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reinstallando il programma) possiamo anche evitare di effettuare
“I’Auto Backup”

In qualsiasi altra evenienza o in caso di dubbi selezionate sempre “SI”

Dopo aver selezionato Sl o NO dalla finestra di “Auto Backup” il
software procede sempre e comunque al ripristino del Database
Selezionato.

Anche in questo caso il tempo di attesa e dipendente dalla grandezza
del database che stiamo ripristinando.

Appena finito le operazioni di ripristino il software propone una finestra
di riavvio (Fig.8)

PodiaXP X

? ) Database ripristinato e protto a lavorare.
Devi riavviare Postural Experience per poter
utilizzarlo. i
Se non riavvi potresti incorrere in
comportamenti non previsti del programma.
Vuoi riavviare adesso?

vsi || HKno

(Fig. 8 Finestra di Riawvio)

Il software va riavviato SEMPRE dopo un ripristino.

CASO 3) SPOSTAMENTO DI UN DATABASE TRA DUE PC

Per spostare il database da un PC ad un altro PC (ad esempio avete
comprato un PC nuovo e piu potente) e sufficiente effettuare la
procedura di BACKUP sul PC SORGENTE, copiare il file di backup
creato in una pennina usb, e successivamente RIPRISTINARE il
database sul PC DESTINATARIO
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